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UNITÀ 2

COME METTERSI 

AL SICURO?

PrEmT – Prevenzione Emotiva e Terremoti nella scuola primaria



COSA FARE PRIMA DI UN TERREMOTO?

COSTRUIRE GLI EDIFICI SEGUENDO 
LE NORMATIVE ANTISISMICHE.

FISSARE I MOBILI AL MURO.

PREPARARE UNO 
ZAINO DI EMERGENZA.

FARE LE PROVE DI EVACUAZIONE.



COSA FARE DURANTE UN TERREMOTO… ALL’APERTO?



COSA FARE DURANTE UN TERREMOTO… ALL’APERTO?



COSA FARE DURANTE UN TERREMOTO… ALL’APERTO?



COSA FARE DURANTE UN TERREMOTO… ALL’APERTO?



COSA FARE DURANTE UN TERREMOTO… AL CHIUSO?



COSA FARE DURANTE UN TERREMOTO… AL CHIUSO?



COSA FARE DURANTE UN TERREMOTO… AL CHIUSO?



COSA FARE DURANTE UN TERREMOTO… AL CHIUSO?



COSA FARE DOPO UN TERREMOTO?



COSA FARE DOPO UN TERREMOTO?



COSA FARE DOPO UN TERREMOTO… SE QUALCUNO SI FA MALE?



COSA FARE DOPO UN TERREMOTO… SE QUALCUNO SI FA MALE?



…E ADESSO 

TOCCA A VOI ☺

PrEmT – Prevenzione Emotiva e Terremoti nella scuola primaria



COMPORTAMENTO DI SICUREZZA DURANTE
SUBITO

DOPO

1) Vicino alle macerie, coprire la bocca con un fazzoletto. × ×
2) Dentro la scuola, aprire la porta. ×
3) Dentro la scuola, riparare la testa con lo zaino. ×
4) In macchina, stare lontano dai ponti. × ×
5) Dentro casa, cercare riparo sotto un tavolo. ×
6) Fuori dalla scuola, stare nel luogo di raccolta. ×
7) Dentro casa, cercare riparo sotto una porta. ×
8) Andare verso uno spazio aperto. × ×
9) All'aperto, stare lontano dai muri delle case. × ×



COMPORTAMENTO DI SICUREZZA DURANTE
SUBITO

DOPO

10) Medicare una ferita con il kit di pronto soccorso. ×
11) Se c'è una frana, correre verso un luogo più alto. ×
12) Dentro casa, infilarsi le scarpe. × ×
13) Lasciare la strada libera per i soccorsi. ×
14) Allontanarsi di corsa dalla spiaggia. × ×
15) Se ci sono feriti, chiamare i soccorsi. ×
16) Allontanarsi dalla crepa nel terreno. × ×
17) Aspettare in macchina la fine delle scosse. ×
18) Per uscire dalla scuola, usare le scale. ×


